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Tncercuiti un singur numir, care descrie cel mai bine modul in care scleroza multipl3 a afectat fiecare functie. De exemplu, daci va ia mai mult timp
sa tastati sau sa trimiteti mesaje text, puteti sa evaluati functia mainilor ca fiind usor limitata (incercuiti ,,2”), dar daca ati renuntat complet sa tastati,
puteti evalua functionarea mainilor ca fiind foarte limitata (incercuiti ,4”).

0 — nicio
limitare

1 - limitare
foarte usoara/
fac ajustari
minore

2 — limitare
usoara/ fac
ajustari
frecvente

3 — limitare
moderata/
mi-am redus
activitatile
zilnice

4 — |imitare
severda/ am
renuntat la
unele activitati

5 — limitare
foarte severd/
nu pot face
multe activitati
zilnice

6 — limitare
totala/ nu pot
face
majoritatea
activitatilor
zilnice

Mersul pe jos

6

Functia mainilor/dexteritate
Coordonarea slaba a mainilor, tremuraturi

Spasticitate si rigiditate
Crampe musculare sau incordare
musculara

Dureri corporale
Dureri surde persistente, sensibilitate
dureroasa la atingere

Simptome senzoriale
Amorteal3, furnicaturi sau senzatie de
arsura

Controlul vezicii urinare
Urgenta, frecventa urinarii

Epuizare

Vedere
Vedere incetosata, vedere dubla

Ameteala
Dezechilibru, senzatie de invartire/vertij

OO0/ 0o|OC| O

R (R (==

N N NN N

W W ww w

LT~ T A~ T R

vl | n

o O | O

SymptoMScreen_MA30143_Romania(Romanian)_Final_V1.0_17102016
SymptoMScreen - Romania/Romanian - Version of 17 Oct 16 -- Mapi.

1D056819 / SymptoMScreen_AU1.0_ron-RO.doc

(@)= |




SYMPT 3x¥M
CREEN

0 — nicio 1 - limitare 2 — limitare 3 — limitare 4 — |imitare 5 — limitare 6 — limitare
limitare foarte usoara/ |usoara/ fac moderatd/ mi- |[severd/am foarte severd/ |totald/ nu pot
fac ajustari ajustari am redus renuntat la nu pot face face
minore frecvente activitatile unele activitati | multe activitati | majoritatea
zilnice zilnice activitatilor
zilnice
Functia cognitiva 1
Probleme de memorie, concentrare 0
Deprimare
Ganduri deprimante, tristete 0 1 4
Anxietate 1 4
Senzatie de stres; atacuri de panica 0
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